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Hakija ja toimintakokonaisuus, johon avustusta 

esitetään

Vuodelle 2025 

samaan 

toimintaan 

myönnetty 

avustussumma

 Vuodelle 2026 

haettu 

avustussumma 

 Vuodelle 2026 

esitettävä 

avustussumma 

#näeNepsy ry

Aistikuormituksen huomioiminen arjessa

                     -   € 6 000 €              -  €                  

Ahjolan Setlementti ry

Kamula - opiskelijoiden kohtaamispaikka

                     -   € 40 000 €            7 800 €              

Aivoliiton Pirkanmaan AVH-yhdistys ry

Aivoverenkiertohäiriöön sairastuneiden kuntoutumisen 

edistäminen ja aktivoiminen vertaistuen piiriin sekä 

aivoterveyden edistäminen

               1 500 € 6 000 €              1 500 €              

Clavis ry

Clavis ry – Nuorten Hyvinvoinnin ja Yhteisöllisyyden 

Ohjelma 2026

                     -   € 20 000 €            -  €                  

Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry

Hadiya-koulutukset arabian- ja somalinkielisille 

vanhemmille perheiden hyvinvoinnin edistämiseksi

               1 500 € 2 000 €              1 500 €              

Eräjärven Kehittämisyhdistys ry

Kylätupatoiminta

               2 500 € 7 000 €              2 500 €              

Hetki Meille Oy

Paremman mielen lenkit

                     -   € 18 000 €            -  €                  

Hirsilän seudun kylät ry

Kamalat äidit – teinien äitien vertaistukiryhmä Hirsilän 

kylätalolla

                     -   € 900 €                 300 €                 

Hämeenkyrön Sarastus ry

Merkintöjä Kalenterissa, ryhmätoimintaa 

mielenterveyskuntoutujille

                  500 € 1 500 €              500 €                 

Irti Huumeista ry

Läheistyönkeskus, Pirkanmaa

                     -   € 140 000 €          -  €                  

Jalkapallo- ja futsalseura Fc Pussycats ry

Fc Pussycats

                     -   € 1 000 €              -  €                  

Kangasalan Pikkuteatteri ry

Kangasalan Pikkuteatterin lasten ja nuorten 

teatteritoiminta

                     -   € 4 000 €              -  €                  

Kangasalan Reumayhdistys ry

Fysioterapeuttien ohjaama allasjumppa reumaa tai 

muuta liikuntaelinsairautta sairastaville

                  300 € 500 €                 300 €                 

Kangasalan seudun 4H-yhdistys ry

Nuorten Kohtaamispaikka

                  500 € 4 064 €              500 €                 



Kangasalan Seudun Kehitysvammaisten tuki ry

Kangasalan Seudun Kehitysvammaisten julkisia 

palveluja täydentävä, kaikille avoin virkistys ja vapaa-

ajan toiminta

                  500 € 2 000 €              500 €                 

Kangasalan Seudun Sydänyhdistys ry

Sydänliiton live -verkkoluentojen 

yhteiskatselutilaisuudet sekä sydänfysioterapeuttien 

ohjaamat kuntosaliharjoitteet ja allasjumppa

                  300 € 2 000 €              500 €                 

Kyrösjärven Seudun Diabetesyhdistys ry

Diabetesyhdistyksen perustoimintana on tarjota tietoa, 

vertaistukea ja toimintaa Ikaalisten, Hämeenkyrön ja 

Viljakkalan alueella diabetestä sairastaville, 

esidiabeekoille, riskiryhmäläisille ja heidän läheisilleen 

saavutettavasti ja matalalla kynnyksellä

                  500 € 1 500 €              500 €                 

Kyrösjärven seudun sydänyhdistys ry

Sydänterveyttä yhdessä Kyrösjärven seudulla

                     -   € 500 €                 300 €                 

Lähi-idän naisten yhdistys ry

Dalilak

                     -   € 85 000 €            -  €                  

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Oriveden 

yhdistys ry

Perhekahvilatoiminta ja Pomppukerho

                     -   € 1 500 €              -  €                  

Maria Akatemia ry

Tunnevaaka® -ryhmätoiminta ja infot ammattilaisille
               2 500 € 7 500 €              2 500 €              

Mielenterveysyhdistys Lempäälän seudun 

Valotuikut ry

Mielenterveyskuntoutujien vertaistuki, apu arjen 

tilanteissa ja virkistystoiminta

                  300 € 300 €                 300 €                 

Musiikkikuntoutusyhdistys Musisoiva ry

Osallistava ja kuntouttava matalan kynnyksen 

musiikkiryhmä sekä toiminnalliset tietoiskut 

Pirkanmaalla

                     -   € 11 883 €            4 000 €              

Mäntän Seudun Hengitysyhdistys ry

Mäntän seudun hengitysyhdistyksen toiminta

                  500 € 2 000 €              300 €                 

Mäntän Seudun Näkövammaiset ry

Näkövammaisten opastus, neuvonta ja vertaistuki

                  500 € 800 €                 500 €                 

Nokian ja Pirkkalan nuorisoasunnot ry

Erityistä tukea tarvitsevien nuorten asumisen 

onnistumisen tukeminen ja asunnottomuden ehkäisy 

asumisneuvonalla, verkostotyöllä sekä koulutuksella

                     -   € 60 000 €            -  €                  

Nokian Kehitysvammaisten Tuki ry

Kesäleiri

               9 000 € 10 000 €            9 000 €              

Nokian mielenterveysyhdistys Miete ry

Vertaistukitoiminta nokialaisille 

mielenterveyskuntoutujille heidän läheisilleen ja 

tukijoilleen

                  500 € 1 900 €              500 €                 



Oriveden Seudun Hengitysyhdistys ry

Monipuolista hyvinvointia osallistava luento ja avoimet 

liikuntamahdollisuudet

                  300 € 2 500 €              300 €                 

Oriveden Seudun Sydänyhdistys ry

Kokonaisterveyttä edistävän liikuntatoiminnan 

järjestäminen: säännöllinen, ohjattu liikuntatoiminta 

jäsenistölle sekä kaikille avoin liikuntatoiminta

                     -   € 1 000 €              -  €                  

Oriveden seudun työttömät ry

Matalan kynnyksen kohtaamispaikka

                     -   € 24 625 €            3 000 €              

Pirkan Tekonivelyhdistys ry

Yhdistyksen toiminta vuonna 2026

                  300 € 1 000 €              300 €                 

Pirkanmaan Epilepsiayhdistys ry

Pirkanmaan epilepsiayhdistyksen toimisto- ja 

vertaistukitoiminnan kulut 2026

               1 500 € 3 000 €              1 500 €              

Pirkanmaan Kilpi ry

Matalan kynnyksen vertaistukea ja yhteisöllisyyttä sekä 

tutkittua tietoa kilpirauhas- ja lisäkilpirauhassairaille ja 

heidän läheisilleen

                  800 € 2 000 €              800 €                 

Pirkanmaan lihastautiyhdistys ry

Toimia lihassairaiden hyväksi ja valvoa heidän etujaan

                  500 € 3 500 €              500 €                 

Pirkanmaan monikkoperheet ry

Monikkoperhevalmennukset vuonna 2026

               1 000 € 1 500 €              1 000 €              

Pirkanmaan Muistiyhdistys ry

Erityistukea ja tietoa tarvitseville muistisairaille ja 

heidän läheisilleen

               9 800 € 49 000 €            9 800 €              

Pirkanmaan munais- ja maksayhdistys - PirMu ry

Munuais- ja maksasairauksista tiedottaminen ja 

tietoisuuden lisääminen elinsiirroista ja -luovutuksista 

Pirkanmaalla

                  500 € 2 000 €              500 €                 

Pirkanmaan neuroyhdistys ry

Pirkanmaan neuroyhdistyksen toimintakokonaisuus 

2026

               8 000 € 10 000 €            7 000 €              

Pirkanmaan päihdepalvelujärjestöt ry

Päihdetietoisuuden lisääminen Pirkanmaalla

               1 500 € 1 500 €              1 500 €              

Pirkanmaan Selkäyhdistys ry

Asiantuntemukseen ja tutkittuun tietoon perustuvan 

terveystiedon jakaminen ja selän terveyttä edistävän 

monipuolisen liikunnan järjestäminen ikääntyneille ja 

muille ikäryhmille

               2 000 € 5 000 €              2 000 €              

Pirkanmaan Sydänyhdistys ry

Sydänsairastuneiden ja riskiryhmässä olevien 

pirkanmaalaisten terveyden ja hyvinvoinnin 

edistäminen näyttöön perustuvalla tiedolla, neuvonnalla 

ja yksilöllisellä ohjauksella

               5 000 € 9 700 €              6 000 €              



Pirkka-Hämeen Psoriasisyhdistys ry

Järjestää koulutuksia, vertaistukea, retkiä. matkoja, 

luentoja,konsertteja, teatterimatkoja, 

harrastusmahdollisuuksia, sekä muuta virkistävää ja 

mielekästä toimintaa toiveiden mukaisesti

               1 500 € 5 000 €              1 500 €              

Punkalaitumen Latu ja Polku ry

Ikäihmiset liikkeelle vertaisohjaajien alueyhteistyönä 

2026

               2 000 € 2 500 €              2 000 €              

Pälkäneen 4H-yhdistys ry

Koti- ja pihapalvelutoiminta

                     -   € 7 500 €              -  €                  

Rock Camp ry

Musiikin Voima – Yhteisöllisen hyvinvoinnin polku 

Pirkanmaalla

                     -   € 60 000 €            -  €                  

Salibandy Club Classic ry

Vireä Mieli SB – Yhteisöllistä kuntoutusta päihde- ja 

mielenterveysongelmista toipuville miehille

                     -   € 3 800 €              2 000 €              

Sastamalan Kuulo ry

Kuulotietouden lisääminen

                     -   € 1 500 €              300 €                 

Silta-Valmennusyhdistys ry

Jalkautuva päihdetyö

             10 000 € 20 000 €            10 000 €            

Sisä-Suomen SYLI ry

Vertaistukiryhmätoiminta ja vapaaehtoisten 

koulutuspäivä

                  300 € 730 €                 730 €                 

Sopimusvuori ry

Osallisuus- ja vertaistoiminta

                     -   € 45 000 €            -  €                  

Sosiaalipedagogiikan säätiö

Kokemusasiantuntijuutta rahapeliongelman hoidon 

tueksi Pirhan alueella

                     -   € 13 400 €            -  €                  

SPR Hämeenkyrön osasto

SPR Terveyspiste

               1 500 € 1 000 €              1 000 €              

SPR Mäntän osasto

Sosiaalinen hyvinvointi sekä terveyden, mielen 

hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistäminen

               1 500 € 5 000 €              1 500 €              

SPR Pirkkalan osasto

Yleishyödyllinen toiminta

               1 500 € 2 000 €              1 500 €              

Suolistosairaudet ry

Pirkanmaan alueen vertaistoiminta suolistosairautta 

sairastaville ja läheisille

                  800 € 800 €                 800 €                 

Suomen Dystoniayhdistys ry

Tampereen Seudun Vertaistukiryhmä

                     -   € 800 €                 300 €                 

Suomen fruktoosi-intolerantikot (HFI) ry

Vuosittainen jäsen- ja vertaistapaaminen

                  300 € 300 €                 300 €                 



Suomen Kuurosokeat ry

Kuurosokeiden ja kuulonäkövammaisten 

vertaistuellinen kerho, opintopiiri- ja liikuntatoiminta

               1 000 € 12 990 €            4 000 €              

Suomen Nuoret Amputoidut ry

Vertaistuki ja Vesijumppa Pirhan alueella (VeVePi) -

hanke

               1 500 € 9 200 €              1 500 €              

Surunauha ry

Vertaistukea itsemurhan tehneiden läheisille

               1 000 € 12 132 €            2 000 €              

Suun ja nielun alueen syöpäyhdistys ry 

Pirkanmaan osasto

Suun ja nielun alueen Pirkanmaan osaston toiminnan 

tarkoituksena on toimia suun, nielun ja kurkun alueen 

syöpiin sairastuneiden ja heidän läheistensä 

yhdyssiteenä ja etujärjestönä

               1 500 € 2 500 €              1 500 €              

Syöpäpotilaiden Hoitokotisäätiö sr / Pirkanmaan 

Hoitokoti

Läheisten tukemisen vastikkeettomat palvelut 

Pirkanmaan Hoitokodissa (=PirHo)

             29 400 € 50 000 €            30 000 €            

Tampereen A-Kilta ry

Hyve-hanke

             26 264 € 46 000 €            26 300 €            

Tampereen Kehitysvammaisten Tuki ry

Kehitysvammaisten henkilöiden, heidän läheistensä ja 

omaistensa ohjaus, neuvonta ja tiedottaminen

             19 600 € 24 508 €            19 600 €            

Tampereen Kuuloyhdistys ry

Yhdistyksen varsinainen toiminta toimintasuunnitelman 

2026 mukaisesti

               1 300 € 3 000 €              1 300 €              

Tampereen Lastenklinikan Tuki ry

Tays Lasten osastoilla tapahtuva kulttuuri- ja liikunta-

aktivointitoiminta potilaille

               8 000 € 12 000 €            8 000 €              

Tampereen Parkinson-yhdistys ry

Yhdistyksen toiminta

               1 500 € 4 000 €              1 500 €              

Tampereen Reumayhdistys ry

Yhdistyksen toiminta

               1 500 € 2 000 €              1 500 €              

Tampereen Seudun Aivovammayhdistys ry

Vertaistuki, tapaamiset ja aivovammatietoisuuden 

lisääminen

               1 500 € 5 000 €              1 500 €              

Tampereen Seudun Invalidit ry

Fyysisesti toimintarajoitteisten ihmisten edunvalvonta 

ja vapaa-ajan sekä viriketoiminnan järjestäminen

               6 000 € 11 000 €            6 000 €              

Tampereen seudun nuorisoasunnot ry

Erityistä tukea tarvitsevien nuorten itsenäistymisen 

tukemiseen ja asunnottomuuden ehkäisyyn 

asumisohjauksella ja -neuvonnalla Tampereen 

seudulla

                     -   € 60 000 €            -  €                  



Tampereen Seudun Vertaiskeskus ry

Vertaiskeskus

               7 000 € 10 000 €            4 800 €              

Tampereen Viittomakieliset ry

Viittomakielisten vertaistukitoiminta

               2 000 € 10 500 €            2 000 €              

TamRoma ry

Yhdessä eteenpäin

                     -   € 50 000 €            -  €                  

TSAU ry

Monimuotoista vertaistoimintaa neurokirjon henkilöille 

ja perheille

               6 500 € 9 000 €              6 500 €              

Tukena-säätiö sr

Pirkanmaan Palkkaamo

             11 000 € 30 000 €            11 000 €            

Valkeakosken Diabetesyhdistys ry

Diabeetikoiden ja heidän läheisten vertaistukitoiminta

                  300 € 800 €                 300 €                 

Valkeakosken Reumayhdistys ry

Valkeakosken Reumayhdistys ry toiminnan 

jatkuvuuden turvaaminen ja jäsenistön hyvinvoinnin 

edistäminen

                     -   € 1 000 €              300 €                 

Valkeakosken Seudun Invalidit ry

Yhdistyksen varsinainen toiminta Pirkanmaan 

hyvinvointialueen fyysisesti vammaisille ja 

toimintarajoitteisille henkilöille ja heidän läheisilleen

                  500 € 5 500 €              500 €                 

Valo-Valmennusyhdistys ry

Kohtaamisia ja tukea arkeen – jalkautuva työ 

Tampereella

                     -   € 10 000 €            -  €                  

Valtakunnallinen seksuaalikasvatuksen verkosto 

VALVE ry

Täydennyskoulutuksia seksuaalisuudesta sosiaali- ja 

terveysalojen ammattilaisille

                  700 € 3 500 €              -  €                  

ViaDia Pirkanmaa ry

Ruoka-aputyö Tampereella ja Kangasalla sekä 

vapaaehtoistoiminnan koordinointi

                     -   € 93 428 €            -  €                  

Virtain Kuulo ry

Virtain Kuulon kuntouttava kuulovertaistoiminta

                  800 € 2 500 €              800 €                 

Virtain mielenterveysyhdistys ry

Virtain mielenterveys yhdistyksen Virtatupa toiminta 

(yhteisöllinen kohtaamispaikka)

                  500 € 1 000 €              500 €                 

Yhdenvertaiseksi ry

Kaikki yhdenvertaiseksi

                  500 € 1 500 €              500 €                 

Ylöjärven Sydänyhdistys ry

Sydänterveyden edistäminen

                  800 € 1 000 €              800 €                 

Yhteensä 1 207 560 €    222 630 €       


